
A PARTIR DE 2.ª FEIRA
17/03 A 19/03

SÁBADO E DOMINGO 
15/03 E 16/03

A PARTIR DE 5.ª FEIRA 
13/03 A 19/03

A PARTIR DE 5.ª FEIRA 13/03 A 19/03
AO MELHOR PREÇO

MÁXIMA QUALIDADE
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Emb. 400 g

-28%
3.19

2.
29

1 kg = 5.73

Vendido ao kg

11.49

9.
99

/kg

-13%

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

-25%
11.49

8.
59

/kg

Ocean Sea®
Polvo Médio 
1-2 kg

Deluxe®
Molho para 
Massa

Emb. 350 g 

2.
29

Stock limitado

1 kg = 6.55 

Lombinhos 
de Peru

11/2025 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas pelo período indicado nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.

EXCLUSIVO
CLIENTES

Posta de 
Bacalhau 
Individual
nº1523

Vendido ao kg

8.98

7.
99

/kg

-11%

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

-22%
8.98

6.
99

/kg

Bellarom®
Cápsulas  
de Café Viola/ 
Intenso
nº178121/ 177842

Emb. 20 cápsulas

3.65

3.
19

-12%

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

-20%
3.65

2.
89

-20%
8.49

6.
79

/kg

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Vendido ao kg

Campo Largo®
Arroz 
Basmati XXL
nº12598

Emb. 2 kg

-17%*

3.
29

1 kg = 1.65

Stock limitado

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço 

normal por 1 kg = 1.99€

GANHE 30 ANOS 
DE COMPRAS GRÁTIS

Uva sem 
Grainha 
Branca
nº80532



EXCLUSIVO
CLIENTES

90
EM CARTÃO

Mil
EurosPor cada 15€ em compras

ganha uma participação

Submeta as suas
participações na App

Passe a App Lidl Plus
no leitor da caixa1

2

3

Concurso Publicitário nº 17/2025 autorizado pela Câmara Municipal de Sintra, válido de 3 a 30 de março de 2025. Será atribuído, por semana, num total de 4 
prémios, um cartão de pagamento pré-carregado com €90.000, bloqueado à realização de compras em Lojas Lidl Portugal, o equivalente a €250 mensais 

durante 30 anos. Cálculos feitos com base em dados disponibilizados pela NielsenQ referentes ao valor médio quadrissemanal de despesas tidas por um lar 
português composto por 1 membro, em produtos de grande consumo, por referência a 2024. Prémios não convertíveis em dinheiro. Saiba mais em lidl.pt

GANHE 30 ANOS 
DE COMPRAS GRÁTIS



PADARIA E PASTELARIA

Bio Cacetinho 
com Sementes
nº151047

Pizza de Fiambre 
e Queijo 
nº221881

Tartelete 
de Nata
nº5911295

0.80
CADA UNID. SAI A

2+1 
GRÁTIS

3 unid. por 2.38
ou 1 unid. por 1.19

1 kg = 7.22

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Cada unid. 110 g 

0.41
CADA UNID. SAI A

5+1 
GRÁTIS

6 unid. por 2.45
ou 1 unid. por 0.49

100 g = 0.43

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Cada unid. 95 g 

-20%
1.49

1.
19

1 kg = 8.82

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Cada unid. 135 g

311/2025 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03



Vendido ao kg

Promoção
1.29

1.
09

/kg

Abóbora 
Manteiga 
Nacional
nº19

Vendido ao kg

Promoção
2.19

1.
89

/kg

Nabo 
Nacional 
sem Rama
nº16

Emb. 3 kg

Promoção
3.59

2.
99

1 kg = 1.00

Batata de 
Conservação 
Vermelha
nº19

Cenoura 
Nacional
nº82793

Vendido ao kg

-23%
1.69

1.
29

/kg

Couve 
Lombardo 
Nacional
nº40

Emb. 2 kg

-25%
1.99

1.
49

1 kg = 0.75
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4 11/2025 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 16/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA 13/03 A 16/03

só com
Sopas deliciosas, 
os melhores legumes



AO MELHOR PREÇO

-23%
2.85

2.
19

/kg

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Vendido ao kg

Manga Maturada
nº54

Uva sem Grainha 
Branca
nº80532

Alho Seco Nacional
nº82705 

Cogumelos
nº83022

Emb. 400 g

-28%
3.19

2.
29

1 kg = 5.73

Vendido ao kg

Promoção
6.49

5.
49

/kg

Emb. 300 g

Promoção
1.55

1.
39

1 kg = 4.64

511/2025 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 16/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 16/03



CARNE

Bifanas de Porco
nº5913015

Perninha de Frango
nº5913049

Promoção
5.39

4.
99

/kg

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Vendido ao kg

Vendido ao kg

Promoção
8.99

7.
99

/ kg

Bifes  
de Peru
nº5913041

Preparado de Carne 
Picada de Frango
nº5902468

Emb. 400 g

3.
49

Stock limitado

1 kg = 8.73 

Vendido ao kg

Promoção
4.98

4.
59

/kg

Coxa de Frango
nº5913052

Vendido ao kg

-20%
4.98

3.
95

/kg
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A PARTIR DE 5.ª FEIRA

13/03 A 19/03

6 11/2025 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.



PEIXE

Emb. 600 g 

-36%
Face ao PVP Recomendado

PVP Lidl

4.
99

PVP Recomendado 7.89
Preço válido até final de stock

1 kg = 8.32 

Bacalhau em 
Posta Individual
nº1523

Vendido ao kg

8.98

7.
99

/ kg

-11%

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

-22%
8.98

6.
99

/ kg

Emb. 1 kg 

5.
99

Stock Limitado

 

Pescanova®
Postas de Pescada 
do Cabo para Cozer
nº1826

Ocean Sea®
Rabos de Tamboril sem Pele
nº182264

Hatherwood®
Fish & Chips
nº69726

Ocean Sea®
Lula 
Limpa XXL
nº5906603

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço normal  

por 800 g: 7.49€ e 1 kg = 9.37€

Emb. 1 kg

-30%*

6.
49

 

Stock limitado

Proveniente de uma pesca 
sustentável certificada pela 
MSC. www.msc.org/pt
MSC-C-55495 

Emb. 800 g

12.99

11.
69

1 kg = 14.62

-10%

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

-23%
12.99

9.
99

1 kg = 12.49

Proveniente da Noruega, com processo 

de cura tradicional portuguesa. 

Certificado com MSC.

Proveniente da Noruega, com processo 

de cura tradicional portuguesa. 

Certificado com MSC.

711/2025 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03



FRESCOS E CONGELADOS

-20%
3.09

2.
45

1 kg = 8.17

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Emb. 300 g

Harvest Basket®
Batatas  
Pré-Fritas
nº7064

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço normal  

por 150 g: 1.39€ e 1 kg = 9.27€

Emb. 200 g

-25%*

1.
39

1 kg = 6.95

Stock Limitado

Agros®
Queijo 
Flamengo 
em Fatias
nº5902662

Fumadinho®
Bacon Fatiado
nº5912112

Milbona®
Iogurte Natural 
Açucarado
nº2297

Chef Select & You®
Salada com 
Coentros XXL
nº5911818

Emb. 2,5 kg

Promoção
4.45

3.
79

1 kg = 1.52

Promoção
1.59

1.
29

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Pack 8x125 g

Emb. 200 g

1.
99

1 kg =9.95

PVP Lidl

PVP Recomendado 2.25
Preço válido até final de stock

Pode ser consumido 

sem cozinhar.
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8 11/2025 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03



MERCEARIA

Gallo®
Azeite Virgem 
Extra Gourmet
nº1226

Garrafa 0,75 L 

-67%
Face ao PVP Recomendado

PVP Lidl

6.
49

PVP Recomendado 19.99
Preço válido até final de stock

1 L = 8.66 

Bom Petisco®
Atum em Óleo Vegetal
nº5912931

Campo Largo®
Arroz Basmati 
XXL
nº12598

Pack 5x120 g 

-40%
Face ao PVP Recomendado

PVP Lidl

4.
99

PVP Recomendado 8.45
Preço válido até final de stock

1 kg = 8.32 
Freshona®
Cogumelos Laminados 
nº6068

Emb. 314 ml

0.99

0.
89

1 L = 2.84

-10%

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

-20%
0.99

0.
79

1 L = 2.52

Vita D’or®
Óleo 
Alimentar 
nº5909436

Emb. 2 kg

-17%*

3.
29

1 kg = 1.65

Stock Limitado
*Face ao produto sempre disponível, quando comparado 

com o preço normal de 1 kg = 1.99€

Garrafa 1 L

Leve 2
por
2.98

2.
70

ou 1 emb. por 1.49

1.00
CADA LATA SAI A

911/2025 - T.P.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.



MERCEARIA

Bellarom®
Cápsulas Café Espresso 
Ristretto/ com Leite
nº151646/ 142604

Emb. 16 cápsulas

3.79

3.
39

-10%

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

-21%
3.79

2.
99

Fin Carré®
Chocolate de 
Leite com Avelãs 
e Uvas-Passas
nº88282

Emb. 100 g

-23%
na 2ª emb.

1.
49

Com oferta
cada emb. sai a

2 emb. por 2.98
ou 1 emb. por 1.69

Bellarom®
Cápsulas de Café 
Viola/ Intenso
nº178121/ 177842

Emb. 20 cápsulas

3.65

3.
19

-12%

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

-20%
3.65

2.
89

SABOR
A

P
R

O
V

A
D

O

D O  A N OD O  A N O
Produto provado 
por consumidores

Belbake®
Açúcar Branco
nº5902685

Cada emb. 1 kg

Leve 2
por
2.18

1.
89

ou 1 emb. por 1.09
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10 11/2025 - T.P.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.



AO MELHOR PREÇO

Hatherwood®
Bolachas  
de Gengibre
nº5205435

Hatherwood®
Bolachas  
de Manteiga
nº5211437

Hatherwood®
Doce Laranja, 
Limão e Gengibre/ 
Groselha-Negra
nº31566

Cada emb. 450 g 

2.
49

Stock Limitado

1 kg = 5.54 

Emb. 150 g 

1.
99

Stock Limitado

1 kg = 13.27 

Emb. 160 g 

2.
49

Stock Limitado

1 kg = 15.57 

Lord Nelson®
Infusão Gengibre/ Curcuma 
nº5718408 

NOVO

Cada emb. 20 saquetas

-23%
1.29

0.
99

1111/2025 - T.P.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.



MERCEARIA

Nestlé® 
Nestum®
Cereais 
com Mel
nº5910678

Alesto®
Caju Torrado sem Sal
nº108997

Emb. 150 g

1.99

1.
69

1 kg = 11.27

-15%

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

-25%
1.99

1.
49

1 kg = 9.94

J.D. Gross®
Chocolate Preto  
com Caramelo Salgado
nº158617

Emb. 200 g

Promoção
2.49

2.
29

1 kg = 11.45

Cada emb. 150 g/ 175 g 

-20%
1.49

1.
19

1 kg = 7.94/ 
6.80

Sondey®
Cookies com Creme de Avelã/ Drageias 
nº59738

NOVO

Emb. 600 g

3.
79

1 kg = 6.32

PVP Lidl

PVP Recomendado 4.25

12 11/2025 - T.P.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.



BEBIDAS

Super Bock®
Cerveja Mini  
Pack Económico
nº5905586

Pack 30x0,25 L

-48%
Face ao PVP Recomendado

PVP Lidl

14.
49

PVP Recomendado 27.99
Preço válido até final de stock

1 L = 1.94 

Pack 6x200 ml 

-20%
Face ao PVP Recomendado

PVP Lidl

2.
29

PVP Recomendado 2.89
Preço válido até final de stock

1 L = 1.91

Sumol®
Refrigerante 
Laranja/ 
Ananás Zero
nº5910297/ 5910298

Cada garrafa 1,75 L 

-22%
Face ao PVP Recomendado

PVP Lidl

1.
39

PVP Recomendado 1.79
Preço válido até final de stock

1 L = 0.80 

Freeway®
Cola
nº5721098

NOVO

Compal®
Néctar de Pêssego
nº5909826

Vidigueira®
Vinho Tinto 
Alentejo 
Seleção
nº5910159

-25%
3.99

2.
99

1 L = 3.99

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Garrafa 0,75 L

Garrafa 2 L 

3+1 
GRÁTIS

4 garrafas por 4.05
ou 1 garrafa por 1.35

1 L = 0.51

1.02
CADA GARRAFA SAI A

1311/2025 - T.P.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.



Vinhos para todas 
as ocasiões

CARNECASA DO VINHO

Dona Ermelinda®
Vinho Tinto/ 
Branco Regional 
Península  
de Setúbal
nº5747/ 5905300

Garrafa 0,75 L 

-27%
Face ao PVP Recomendado

PVP Lidl

3.
99

PVP Recomendado 5.49
Preço válido até final de stock

1 L = 5.32 

Torre de Ferro®
Vinho Tinto 
Regional 
Beira 
Atlântico
nº5108

Promoção
1.99

1.
79

1 L = 2.39

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Garrafa 0,75 L

Reguengos®
Vinho Tinto 
Alentejo DOC
nº1949

Garrafa 0,75 L 

-25%
3.49

2.
59

1 L = 3.46 

Vidigueira®
Vinho Branco 
Alentejo Seleção
nº5910160

Garrafa 0,75 L 

-25%
3.99

2.
99

1 L = 3.99 

Cacho Fresco®
Vinho Branco/ 
Rosé Frisante
nº5905217/ 5905218

Garrafa 0,75 L 

-25%
2.19

1.
64

1 L = 2.19

EXCLUSIVO LIDL

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03

14 11/2025 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.



HIGIENE E LIMPEZA HIGIENE E LIMPEZA

Cillit Bang®
Spray de 
Limpeza 
Bolor & 
Sujidade 
Pack 
Duplo
nº8399

Finish®
Detergente para Máquina 
de Loiça Pastilhas Power 
Limão 100 Doses
nº220855

Renova®
Papel Higiénico 
Grand Royal 4 Folhas
nº5909623 

X-Tra®
Detergente 
em Gel para 
Máquina 
Roupa 
Universal 
100 Doses
nº222046

Pack 2x500 ml

4.
79

Stock limitado

Emb. 100 pastilhas 

-50%
Face ao PVP Recomendado

PVP Lidl

15.
99

PVP Recomendado 31.99
Preço válido até final de stock

Emb. 4,5 L 

-63%
Face ao PVP Recomendado

PVP Lidl

10.
99

PVP Recomendado 29.99
Preço válido até final de stock

1 L = 2.45 

Skip®
Detergente para Roupa 
em Cápsulas 3 em 1 
Active Clean 32 Doses
nº5912778

Emb. 32 cápsulas 

-50%
Face ao PVP Recomendado

PVP Lidl

8.
99

PVP Recomendado 19.99
Preço válido até final de stock

Emb. 18 rolos

-50%
Face ao PVP Recomendado

PVP Lidl

8.
69

PVP Recomendado 17.49
Preço válido até final de stock

Doussy®
Amaciador 
Concentrado 
80 Doses
nº170888

Emb. 2 L

1.
99

Stock limitado

1 L = 1.00 

0.03
CADA DOSE SAI A

1511/2025 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03



Deluxe®
Bresaola 
I.G.P.
nº6002492

Emb. 80 g 

3.
49

Stock Limitado

100 g = 4.37 

Deluxe®
Cachaço de 
Porco 
Fatiado
nº6005453

Emb. 100 g 

3.
49

Stock Limitado

Deluxe®
Presunto de Parma 
Fatiado 18 Meses
nº6005575

Emb. 150 g 

5.
99

Stock Limitado

1 kg = 39.94 

Deluxe®
Grana 
Padano 
DOP 20 
Meses
nº6000065

Emb. 200 g 

4.
49

Stock Limitado

1 kg = 22.45 

Deluxe®
Queijo 
Gorgonzola 
DOP e 
Mascarpone
nº6003753

Emb. 200 g 

2.
99

Stock Limitado

1 kg = 14.95 

Deluxe®
Parmigiano 
Reggiano 
DOP 30 
Meses
nº6014415

Emb. 200 g 

4.
79

Stock Limitado

1 kg = 23.95 

Deluxe®
Queijo 
Fresco 
para 
Barrar com 
Pesto
• Disponível

em diversas 
variedades

nº5011933

Cada emb. 150 g 

2.
49

Stock Limitado

1 kg = 16.60 

16 11/2025 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03

A Qualidade
começa aqui.



Especial Itália

Deluxe®
Pizza com Figos e 
Gorgonzola/ Salmão e 
Espargos
nº6001401/ 6001406

Cada emb. 340/ 360 g 

3.
99

Stock Limitado

1 kg = 11.74/ 
11.09 

Deluxe®
Focaccia 
com Salmão
nº6013493

Emb. 330 g 

4.
99

Stock Limitado

1 kg = 15.13 

Deluxe®
Gnocchi
• Nas variedades: boleto, salmão ou espargos
nº6005188/ 6014684

Deluxe®
Pesto 
Premium
nº92973

Deluxe®
Esparguete/
Tagliatelle
nº215160

Cada emb. 500 g 

2.
49

Stock Limitado

1 kg = 4.98 

Deluxe®
Fusilloni/
Paccheri
nº5700488/ 159435

Cada emb. 500 g 

1.
99

Stock Limitado

1 kg = 3.98 

Deluxe®
Risotto
• Disponível

em diversas 
variedades

nº22571

Cada emb. 300 g 

2.
99

Stock Limitado

1 kg = 9.97 

Cada Emb. 400/ 500 g 

2.
49

Stock Limitado

1 kg = 6.23/
4.98 

Cada emb. 190 g 

2.
19

Stock Limitado

1 kg = 11.53 

1711/2025 - T.P.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.



Deluxe®
Tiramisú
nº63494

Emb. 500 g 

3.
99

Stock Limitado

1 kg = 7.98 

Deluxe®
Sobremesa
nº6008854

Cada pack 2x60  g 

2.
49

Stock Limitado

1 kg = 20.75 

Deluxe®
Cantuccini 
Pistácio/Avelã
nº139430

Cada emb. 200 g 

3.
49

Stock Limitado

1 kg = 17.45 

Deluxe®
Barra de 
Torrão
• Disponível

em diversas
variedades

nº6000572

Cada emb. 100 g 

1.
99

Stock Limitado Deluxe®
Sobremesa de Ricotta
nº6014676

Cada emb. 110 g 

1.
49

Stock Limitado

1 kg = 13.55 

         Veja mais artigos no folheto online em lidl.pt

18 11/2025 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03



Deluxe®
Salame
nº5611524

Emb. 200 g 

3.
99

Stock Limitado

1 kg = 19.95 
Deluxe®
Patê
nº7402019

Cada emb. 170 g 

1.
99

Stock Limitado

1 kg = 11.71 

Deluxe®
Camembert
nº25949

Emb. 250 g 

2.
99

Stock Limitado

1 kg = 11.96 
Deluxe®
Cheddar
nº5200784

Cada emb. 250 g 

3.
19

Stock Limitado

1 kg = 12.76 

Deluxe®
Patê de 
Azeitonas 
Verdes e 
Citrinos
nº6015064

Emb. 180 g 

1.
99

Stock Limitado

1 kg = 11.06 

Deluxe®
Tostas Premium
• Nas variedades:

azeitonas verdes
ou pretas

nº6601450

Emb. 130 g 

1.
99

Stock Limitado

1 kg = 15.31 

1911/2025 - T.P.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.



Deluxe®
Gelado em Camadas
• Disponível em diversas

variedades
nº173129

Cada emb. 370 g 

3.
99

Stock Limitado

1 kg = 10.79 

Deluxe®
Pastéis de Nata
nº5907302

Emb. 240 g 

2.
49

Stock Limitado

1 kg = 10.38 

Deluxe®
Petit Gâteau
• Nas variedades: caramelo ou avelã
nº7405446

Pack 2x90  g 

2.
59

Stock Limitado

1 kg = 14.39 
Deluxe®
Profiteroles
nº88252

Emb. 450 g 

3.
99

Stock Limitado

1 kg = 8.87 

Deluxe®
Chá
• Disponível em diversas

variedades
nº5505470

Emb. 15 saquetas

1.
99

Stock Limitado

Deluxe®
Tortinhas Recheadas
nº5111627

Cada emb. 100 g/ 120 g 

2.
69

Stock Limitado

1kg = 26.90/
22.42 

20 11/2025 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03



VEJA MAIS AQUI



A Qualidade
começa aqui.

Favorina®
Amêndoas 
Sortidas 
Coberturas 
com 
Chocolate
nº 5904965

Favorina®
Amêndoas 
Cobertas 
com 
Chocolate 
de Leite
nº8940

Favorina®
Amêndoas de 
Chocolate Leite 
Sabor a Fruta
nº5907447

Favorina®
Amêndoas com 
Cobertura de 
Chocolate de Lilás
nº5902663

Favorina®
Sortido de Amêndoas e Drageias/ 
Amêndoas da Páscoa
nº5906105/ 8916

Emb. 200 g 

3.
29

Stock Limitado

1 kg = 16.45 

Emb. 200 g 

2.
99

Stock Limitado

1 kg = 9.97 

Emb. 200 g 

3.
49

Stock Limitado

1 kg = 17.45 

Emb. 150 g 

1.
79

Stock Limitado

1 kg = 11.94 

Cada emb. 235 g 

6.
49

Stock Limitado

1 kg = 27.62 

Favorina®
Avelãs com 
Chocolate 
de Leite
nº5906106

Emb. 150 g 

3.
49

Stock Limitado

1 kg = 23.27 

22 11/2025 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03



Favorina®
Coelho de Chocolate
nº141191

Emb. 200 g 

3.
99

Stock Limitado

1 kg = 19.95 

Cada emb. 125 g 

2.
59

Stock Limitado

1 kg = 20.72 

Cada emb. 150 g 

3.
49

Stock Limitado

1 kg = 23.27 

Favorina®
Coelho com Laço
• Nas variedades: chocolate

de leite, branco ou negro
nº134440

Favorina®
Coelho Confiserie
• Nas variedades:

chocolate de leite
ou negro

nº31954

Emb. 50 g 

1.
29

Stock Limitado

100 g = 2.58 

Favorina®
Coelhinho  
de Chocolate
• Nas variedades:

chocolate de leite,
branco ou negro

nº117112

Favorina®
Coelhinho 
da Páscoa
nº5520213

Emb. 60 g 

0.
99

Stock Limitado

100 g = 1.65 

2311/2025 - T.P.

A PARTIR DE 5.ª FEIRA
13/03 A 19/03

Preços em Euros válidos a partir de 13/03 e promoções válidas de 13/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.



Vendido ao kg

11.49

9.
99

/kg

-13%

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

-25%
11.49

8.
59

/kg

Milbona®
Iogurte  
Líquido Magro 0% 
de Pina Colada
nº178949

Fumadinho®
Fiambre 
da Perna 
Extra 
nº5911115

Emb. 300 g 

-20%
2.39

1.
89

1 kg = 6.30 

Tomate Cherry Pera
nº82411

Pack 4x170 g

-23%
no 2ª Pack

1.
19

1 kg = 1.75

Com oferta
cada pack sai a

2 pack por 2.38
ou 1 pack por 1.35

Ocean Sea®
Polvo Médio 1-2 kg
nº7565

Preparado de Carne 
Picada de Porco
nº5900350

-20%
3.49

2.
79

1 kg = 5.58

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Emb. 500 g

-24%
2.49

1.
89

1 kg = 3.78

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Emb. 500 g

*C
on

cl
us

õe
s e

fe
tu

ad
as

 p
el

o 
Li

dl
 co

m
 b

as
e 

nu
m

 e
st

ud
o 

re
al

iza
do

 
pe

la
 Ip

so
s A

PE
M

E 
em

 ja
ne

iro
 d

e 
20

25
. S

ai
ba

 m
ai

s e
m

 li
dl

.p
t. 

 

SÁBADO 
E DOMINGO
15/03 E 16/03

Preços em Euros válidos a partir de 15/03 e promoções válidas 15/03 e 16/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.24 11/2025 - T.P.



Mimosa®
Leite com Chocolate
nº2491

Formil®
Detergente Marselha em Pó 
para Máquina da Roupa
nº201925

Sondey®
Bolachas Digestivas com 
Pepitas de Chocolate
nº5716850

Emb. 6,5 kg

12.89

11.
49

1 kg = 1.77

-10%

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

-22%
12.89

9.
99

1 kg = 1.54

Emb. 425 g

1.79

1.
59

1 kg = 3.75

-11%

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

-22%
1.79

1.
39

1 kg = 3.28

Vemondo®
Bio Bebida 
de Aveia
nº5705345

Emb. 1 L 

-20%
0.99

0.
79

Silvercrest Kitchen Tools®
Grelhador Raclette 
com Pedra 1400 W
• Com pedra quente e placa

para grelhar nos dois lados;
• Grelhador sem acessórios:

aprox. 49,5x14,2x25 cm.
nº389578

Stock Limitado

-33%
44.99

29.
99

Cada

8x8x

Pack 4x200 ml

1.
56

1 L = 1.95

PVP Lidl

PVP Recomendado 1.84
Preço válido até final de stock

Preços em Euros válidos a partir de 15/03 e promoções válidas 15/03 e 16/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2511/2025 - T.P.

SÁBADO E DOMINGO
15/03 E 16/03



FRUTAS E LEGUMES

-25%
1.99

1.
49

1 kg = 3.73

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Emb. 400 g

Brócolos 
Biológicos
nº84460

Laranja Nacional
nº80141

Emb. 1,5 kg

-32%
2.49

1.
69

1 kg = 1.13

Emb. 1,5 kg

-20%
2.49

1.
99

1 kg = 1.33

Emb. 1 kg

-25%
2.39

1.
79

Maçã Gala de 
Alcobaça IGP 
nº80255

Cebola Doce 
Nacional 
nº83375
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A PARTIR DE 2.ª FEIRA

17/03 A 19/03

Preços em Euros válidos a partir de 17/03 e promoções válidas de 17/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.26 11/2025 - T.P.



PADARIA E PASTELARIA

Bola de Mistura Baviera
nº3735

Pão de Mistura 
com Sementes
nº92779

Croissant de 
Amêndoa e Ovo
nº5912179

0.16
CADA UNID. SAI A

5+1 
GRÁTIS

6 unid. por 0.95
ou 1 unid. por 0.19

100 g = 0.17

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Cada unid. 94 g 

0.75
CADA UNID. SAI A

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Cada unid. 95 g

Leve 4
por
3.40

2.
99

100 g = 0.79

ou 1 unid. por 0.85

Promoção
2.19

1.
89

1 kg = 2.52

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Unid. 750 g

SABOR

A
P

R
O

V
A

D
O

D O  A N OD O  A N O
Produto provado 
por consumidores

A PARTIR DE 2.ª FEIRA
17/03 A 19/03

Preços em Euros válidos a partir de 17/03 e promoções válidas de 17/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2711/2025 - T.P.



CARNECARNE

Moelas de Frango
nº1550

-20%
8.49

6.
79

/kg

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Vendido ao kg

Montaraz®  
Carne de Porco Preto 
Alentejano 100% Bolota
nº5908801

Emb. 250 g

5.
49

Stock Limitado

1 kg = 21.96 

Lombinhos de Peru
nº5902747

Entremeada de Porco
nº5913017

Promoção
5.29

4.
89

/kg

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Vendido ao kg

Emb. 500 g

Promoção
2.15

1.
89

1 kg = 3.78

Metades de 
Entrecosto de Porco
nº5902034

-20%
6.29

4.
99

/kg

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Vendido ao kg
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A PARTIR DE 2.ª FEIRA

17/03 A 19/03

Preços em Euros válidos a partir de 17/03 e promoções válidas de 17/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.28 11/2025 - T.P.



PEIXE

Pescanova®
Peskitos de 
Pescada 
Panada sem 
Glúten 
nº5912762

Emb. 400 g

-23%
na 2ª emb.

1.
99

1 kg = 4.98

Com oferta
cada emb. sai a

2 emb. por 3.98
ou 1 emb. por 2.25

Três Velas®
Migas de Paloco
nº3047/ 5911261

Emb. 2x150 g

Promoção
6.69

5.
99

1 kg = 19.97

Lombo 
de Salmão
nº136008

Ocean Sea®
Petingas XXL
nº5910284

Emb. 1 kg

-20%
4.19

3.
35

A PARTIR DE 2.ª FEIRA
17/03 A 19/03

Preços em Euros válidos a partir de 17/03 e promoções válidas de 17/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2911/2025 - T.P.

-20%
Face ao PVP Recomendado

Emb. 1 kg

7.
49

PVP Lidl

PVP Recomendado 9.43
Preço válido até final de stock



FRESCOS

0.50
CADA UNID. SAI A

Com Lidl Plus  
Mais Barato!

Emb. 150 g

Leve 4
por
2.60

1.
99

1 kg = 3.32

ou 1 unid. por 0.65

Primor®
Manteiga com Sal
nº5903019

Emb. 250 g

2.
05

1 kg = 8.20

PVP Lidl

PVP Recomendado 2.44
Preço válido até final de stock

Milbona®
Iogurte com  
Polpa de Fruta
nº53485

Sunny Delight®
Refrigerante 
sem Gás de 
Laranja Florida
nº1482

-28%
Face ao PVP Recomendado

Garrafa 1,25 L

1.
85

1 L = 1.48

PVP Lidl

PVP Recomendado 2.59
Preço válido até final de stock

Beiradouro®
Queijo de Vaca Barrado 
com Pimentão
nº5912135

Dulano®
Presunto em Fatias
nº1060

Unid.

7.
49

Stock Limitado

Emb. 200 g

-27%
3.29

2.
39

1 kg = 11.95

Sabor suave e

ligeiramente salgado.
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A PARTIR DE 2.ª FEIRA

17/03 A 19/03

Preços em Euros válidos a partir de 17/03 e promoções válidas de 17/03 a 19/03 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.30 11/2025 - T.P.




